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Më / me 08.01. 15h30 Start Soft Gym 55+
Fr / ve 10.01. 15h30 Start Danz 55+
Dë / ma 28.01. 14h30 Familienforschung
Do / je 30.01. 12h00 Start an neit Joer 2025

Dë / ma 04.02. 09h30 Gesellegen Trëppeltour
Dë / ma 04.02. 14h30 Kreativatelier
Më / me 05.02. 16h00 Keelenowend
Fr / ve 07.02. 10h00 Perkussiouns- a Musekscours
Fr / ve 07.02. 14h30 Yoga fir Jiddereen
Fr / ve 07.02. 14h30 Kreativatelier
Dë / ma 11.02. 09h30 Gesellegen Trëppeltour
Më / me 12.02. 14h00 Gesellschaftsspiller
Më / me 12.02. 19h00 Kinoowend: Marianengraben

Do / je 13.02. 10h00 Zesumme Mëttegiessen : Gulasch mat Gromperen 
a roude Kabes, Fuesgebäck 

Fr / ve 14.02. 10h00 Perkussiouns- a Musekscours
So / di 16.02. 10h45 Valentinskiermes
Mé / lu 17.02. 15h00 Fuesbal mam Lisa Mariotto & Jeanot Conter
Dë / ma 18.02. 09h30 Gesellegen Trëppeltour
Do / je 20.02. 10h00 Café MultiKulti : Lëtzebuerg
Dë / ma 25.02. 09h30 Gesellegen Trëppeltour
Dë / ma 25.02. 14h30 Bingo Bingo
Më / me 26.02. 14h00 Gesellschaftsspiller
Më / me 26.02. 19h00 Projet Coaching
Do / je 27.02. 09h00 Syresch Kichen
Fr / ve 28.02. 10h00 Perkussiouns- a Musekscours
Fr / ve 28.02. 18h00 Filmowend : Ziemlich beste Freunde

JANUAR 2025

FEBRUAR 2025

MÄRZ 2025
Dë / ma 04.03. 09h30 Gesellegen Trëppeltour
Më / me 05.03. 16h00 Keelenowend
Fr / ve 07.03. 10h00 Perkussiouns- a Musekscours
Fr / ve 07.03. 14h30 Yoga fir Jiddereen
Sa / sa 08.03. 10h00 Brunch & Reflexologie
Dë / ma 11.03. 09h30 Gesellegen Trëppeltour
Dë / ma 11.03. 14h30 Film : Ghost Army mat Diskussiounsronn
Më / me 12.03. 14h00 Gesellschaftsspiller

Do / je 13.03. 10h00 Zesumme Mëttegiessen : Fëschgratin 
mat Räis a Geméis, Schokocrème 
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MÄRZ 2025

Dë / ma 01.04. 15h00 Virtrag Body Talk
Dë / ma 01.04. 09h30 Gesellegen Trëppeltour
Më / me 02.04. 16h00 Keelenowend
Do / je 03.04. 16h00 Blummenatelier
Fr / ve 04.04. 10h00 Perkussiouns- a Musekscours
Fr / ve 04.04. 14h30 Yoga fir Jiddereen
Fr / ve 04.04. 17h00 En Dag an der Jugendwelt
Dë / ma 08.04. 09h30 Gesellegen Trëppeltour
Më / me 09.04. 14h00 Ouschteratelier

Do / je 10.04. 10h00 Zesumme Mëttegiessen : Pouletsrull mat Nuddelen a Geméis, 
gefëllte Streisel 

Fr / ve 11.04. 14h30 Workshop Reflexologie 
Dë / ma 15.04. 09h30 Gesellegen Trëppeltour
Më / me 16.04. 14h00 Gesellschaftsspiller
Do / je 17.04. 10h45 Shopping Center Massen
Mé / lu 21.04. 17h00 LiteraTour - Zackeg Geschichten: TIMBA-Liesung
Dë / ma 22.04. 09h30 Gesellegen Trëppeltour
Dë / ma 22.04. 16h00 LiteraTour - Den Arthur fält duerch d’Welt
Fr / ve 25.04. 10h00 Perkussiouns- a Musekscours
Fr / ve 25.04. 16h00 LiteraTour - D’Tatta Tom liest vir ...
Sa / sa 26.04. 15h00 LiteraTour - Découvrez Gust Graas : Corsaire des airs !
Dë / ma 29.04. 09h30 Gesellegen Trëppeltour
Më / me 30.04. 14h00 Gesellschaftsspiller

10h15 Visite Foyer Saint Elisabeth Bettembourg

Fr / ve 14.03. 10h00 Perkussiouns- a Musekscours
Dë / ma 18.03. 09h30 Gesellegen Trëppeltour
Më / me 19.03. 15h00 Beschte Seniore-Quiz am Duerf
Do / je 20.03. 10h00 Café MultiKulti : USA
Fr / ve 21.03. 10h00 Perkussiouns- a Musekscours
Dë / ma 25.03. 09h30 Gesellegen Trëppeltour
Dë / ma 25.03. 15h00 Visitt Straussefarm 
Më / me 26.03. 14h00 Gesellschaftsspiller
Më / me 26.03. 19h00 Projet Coaching
Do / je 27.03. 14h00 Bakstuff
Fr / ve 28.03. 10h00 Perkussiouns- a Musekscours
Fr / ve 28.03. 14h00 Kenneléieren & Entdecke vun der Komoot-Applikatioun

ABRËLL 2025


